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ТЕРРИТОРИЯ: ВЕКТОР РАЗВИТИЯ 

В Бердюжскую больницу пришли молодые 
специалисты

Сегодня эти сотрудники только начинают свой путь в профессию, но рядом с ними опытные доктора - наставники

ПОГОДА

Несколько месяцев назад коллектив 
Бердюжской районной больницы 
пополнился семью новыми 
специалистами. 

После получения дипломов о меди-
цинском образовании на работу пришли 
специалисты скорой медицинской помощи 
– фельдшеры Валерия Жукова, Александра 
Чалкова, медсестра Анастасия Агафонова, 
медбрат Александр Рогов. Полина Мень-
щикова приступила к работе акушеркой 
акушерского стационара. Светлана Савиц-
кая трудится медсестрой в процедурной 
терапевтического отделения.  Жанна 
Бименбетова принимает пациентов в при-
емном отделении стационара.

На минувшей неделе в больнице для них 
прошло торжественное мероприятие - по-
священие в профессию. Недавние выпуск-
ники с нетерпением ждали и готовились к 
этому дню. Молодежь пришли поддержать 
коллеги, которые работают в разных отде-
лениях, а также ветераны медицины. 

Главный врач Областной больницы № 4 (г. 
Ишим) Александр Синельников попривет-
ствовал молодых специалистов и пожелал 
им быть внимательными, терпеливыми, 
относиться к пациентам с пониманием и 
уважением. 

- Уважайте своих коллег и прислуши-
вайтесь к наставникам, - сказал Александр 
Синельников, обращаясь к молодым специ-
алистам. 

Теплые слова приветствия и напутствия 
произнесла заведующая Бердюжской рай-
онной больницей Елена Рыхлицкая.

- Сегодня в нашей больнице праздник – 
день посвящения молодых специалистов в 
профессию, - сказала Елена Александровна 
– Это мероприятие стало доброй традицией 
в нашем коллективе. Коллеги уже присту-
пили к работе под чутким наблюдением 
наставников – опытных фельдшеров и ме-
дицинских сестер. Тем не менее, молодые 
специалисты нуждаются в нашей помощи, 
поддержке и заботе. Каждый из нас когда-то 
начинал свой путь в профессию, и сегодня 

ребятам важно чувствовать крепкое плечо 
старшего товарища, который в сложной 
ситуации не оставит тебя и всегда даст 
мудрый совет.

В течение мероприятия молодые специ-
алисты успели немного рассказать о себе, о 
выборе профессии и своих планах. 

- В нашей семье до меня никто не свя-
зал свою жизнь с медициной, - отметила 
Анастасия Агафонова. – И только мама 
мечтала стать врачом. До девятого класса я 
не задумывалась о выборе профессии, а в 
старших классах передо мной встал выбор 
между педагогикой и медициной. В итоге 
по совету мамы поступила в Ишимский 
медицинский колледж. Там мне дали не-
обходимые знания и навыки, которые по-
могают мне сегодня в работе. Студенческая 
жизнь в колледже была такой насыщенной, 
что три года учебы пролетели незаметно. 30 
июня 2023 года я стала дипломированным 
специалистом в области сестринского дела 
и 1 августа пришла на работу в Бердюжскую 
районную больницу медсестрой скорой 
помощи. 

Валерия Жукова рассказала о том, как 
травма, полученная в детстве, определила 
ее судьбу. 

- Во втором классе я упала с возвышен-
ности и сломала левую руку. Перелом у 
был непростой – с вывихом и смещением 
кости, - говорит Валерия. – Так за один год 
мне сделали пять операций в клинике док-
тора Илизарова в Кургане. Сегодня с рукой 
у меня все в порядке. Это событие в жизни 
подтолкнуло меня к выбору профессии – я 
захотела стать медицинским работником, 
чтобы помогать людям, быть полезной об-
ществу. В 2019 году поступила в Ишимский 
медколледж на специальность «Лечебное 
дело». В 2022 году проходила дополнитель-
ные курсы по направлению «Фельдшер 
скорой помощи». Так сбылась моя мечта – я 
работаю в больнице на «скорой». 

- В выпускном классе я размышляла о 
выборе между экономикой и медициной, 
- поделилась Жанна Бименбетова. – Меди-
цина постоянно развивается, знания людей, 

технологии, аппаратура все в едином 
комплексе работает для помощи людям. 
Это было главным для меня. Прошли мои 
три года обучения в колледже, и в июле 
устроилась на работу медсестрой в при-
емное отделение Бердюжской районной 
больницы. За два месяца уже пришлось 
столкнуться с травмами, переломами и 
даже экстренными случаями. Это то, что 
закаляет характер и дает ценный опыт. 

Светлана Савицкая свое детство про-
вела рядом с бабушкой, которая была 
ветеринаром. Наблюдая за ней, слушая 
ее истории, девушка твердо решила, что 
тоже будет врачом, но пойдет помогать 
людям. По специальности «Сестринское 
дело» Светлана получила диплом, успела 
поработать в Ишимском моногоспитале. 
А теперь она медсестра процедурного 
кабинета терапевтического отделения. 

Александр Рогов выбрал свою профес-
сию уже после 9 класса. Он вспоминает, 
как в детстве часто болел и потом хотел 
быть похожим на врачей, которые ему 
всегда помогали. Старший брат Алек-
сандра учился в медакадемии и всегда 
поддерживал брата в учебе и помогал 
ему. Юноша поступил в медколледж и от-
учился четыре года. Первый опыт работы 
в медицине Александр приобретает в 
Бердюжской районной больнице. 

- Коллектив Бердюжской районной 
больницы тепло принял нас в свою семью, 
- отметила Анастасия Агафонова. – Мы 
благодарны Елене Рыхлицкой и Антониде 
Лисовик, нашим наставникам и коллегам 
за поддержку, советы и помощь. Настро-
ены на плодотворную работу, помогать 
односельчанам. 

Посвящение в медики прошло в те-
плой дружеской атмосфере, молодые 
специалисты пели песни и читали стихи. 
Торжественности добавило вручение 
небольших памятных подарков. А после 
мероприятия, надев белые халаты, мо-
лодые специалисты поспешили на свои 
рабочие места. 

Юлия МИХАЙЛОВА
Фото Виктора Шмидта

СОБЫТИЯ, ФАКТЫ 

Мастер-классы для 
ремесленников

Ремесленников юга Тюменской 
области приглашают открыть новые 
возможности своего дела 
на мастер-классах программы 
развития ремесленничества «Здесь». 

Открытые семинары для мастеров прой-
дут 21 октября в Бердюжье, в районном 
Доме культуры, с 9 до 17 часов. 

Традиционные и современные ремесла 
могут приносить мастерам достойный 
доход. Но для этого недостаточно просто 
превосходно владеть мастерством. Важно 
также усилить позиционирование ремес-
ленного продукта на рынке, поработать 
над его упаковкой, заняться продвижением 
своего дела на онлайн и офлайн площадках.

Однако часто мастера не знают, как 
решить эти задачи самостоятельно, или 
попросту стесняются заявить о себе. В по-
мощь ремесленникам Тюменской области 
была разработана программа развития 
ремесленничества «Здесь». 

Авторы проекта - команда ремесленни-
ков - по собственному опыту знают, как 
навык позиционирования и продвижения 
влияет на продажи и отношение к ремеслу. 
Они уже прошли этот путь самостоятельно 
и готовы щедро делиться знаниями и навы-
ками на открытых мастер-классах. 

Кроме образовательной программы, 
участников ждет неформальное общение 
с коллегами-ремесленниками и возмож-
ность получить консультацию от спикеров. 

Подать заявку могут как зарегистриро-
ванные мастера (ИП, самозанятые), так и 
мастера, не имеющие официальной реги-
страции. 

По информации районного 
Дома культуры 

Стань заметнее 
на дорогах

В Тюменской области проходит 
социальная кампания #СВЕТимсЯ, 
направленная на безопасность 
пешеходов в темное время суток. 
Мероприятие продлится до 25 октября.

Сотрудники Госавтоинспекции проводят 
акции и просветительскую работу с пешехо-
дами, объясняя, что использование свето-
возвращающих приспособлений на одежде 
делает их более заметными для водителей.

Отдельный призыв направлен к роди-
телям, чтобы они обязательно контроли-
ровали использование детьми световоз-
вращающих приспособлений. Сейчас это 
особенно актуально в связи с уменьшением 
светового дня.

В этом году число ДТП с детьми-пеше-
ходами в темное время суток растет. При 
этом ни один ребенок, ставший участником 
аварии в темное время, не использовал 
световозвращатели.

Автоинспекторы проведут мероприятия 
на автостанциях, загородных дорогах, объ-
ясняя пешеходам, что вне населенных пун-
ктов пешеход обязан применять световоз-
вращающие элементы в темное время. Если 
их нет, его привлекут к административной 
ответственности в виде предупреждения 
или штрафа в размере 500 рублей.

ГИБДД Тюменской области
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Праздник спорта: в школе состоялся 
мастер-класс от чемпионов 

НА СТАРТ 

Роман Фицак передал спортивной школе волейбольные 
мячи

СОБЫТИЯ, ФАКТЫ 

Ребята начальной школы с восторгом смотрели на спортсменов и с радостью фотографировались на память

Началась охота 
на косулю и три 

вида пушных 
зверей

Игроки клуба провели для ребят разминку и показали 
основные элементы игры

В Бердюжской средней школе 
по инициативе Александра 
Руденко, руководителя 
районной федерации 
волейбола, состоялся 
праздник спорта. 

Для учеников начальных 
и средних классов беседу и 
мастер-класс провела муж-
ская команда высшей лиги «А» 
«Тюмень». В прошлом сезоне 
волейбольный клуб «Тюмень» 
стал чемпионом России. Таких 
успехов в тюменском волейболе 
не было уже 10 лет. 

На мастер-классе присутство-
вали директор ВК «Тюмень» 
Роман Фицак и первый замести-
тель главы района Андрей Ни-
китин. Андрей Александрович 
вручил директору волейболь-
ного клуба благодарственное 
письмо от администрации. В 
свою очередь, Роман Василье-
вич подарил детско-юношеской 
спортивной школе волейболь-
ные мячи от компании СИБУР.

Команда под руководством 
Сергея Шульги, главного трене-
ра, поделилась своим опытом 
с подрастающим поколением 
в рамках обучающего урока. 
Волейболисты поговорили с 
ребятами, ответили на их много-
численные вопросы, а затем в 
спортивных залах школы по-

казали технические приемы, 
которые приводят их к победам.

Основателем волейбола счи-
тается Уильям Морган, препода-
ватель физического воспитания 
в США. В 1895 году в спортивном 
зале он подвесил теннисную 
сетку на высоте 198 см, и его 
ученики, число которых на 
площадке не ограничивалось, 
стали перебрасывать через нее 
баскетбольный мяч.

- Как вы видите, в волейбол 
играют чаще всего высокие 
юноши и девушки, - сказал Сер-
гей Леонидович. – Волейбол 
как никакой другой вид спор-
та способствует физическому 
развитию, росту и вверх, и ум-
ственно. Чем же еще отличается 
волейбол? Вам дается мини-
мальное количество времени на 
принятие решения. Спортсмен 
касается мяча долю секунды и 
тут же должен сделать следу-
ющее действие – пас партнеру 
или отправить мяч через сетку, 
чтобы забить. Волейбольные 
матчи – зрелищные, здесь ра-
зыгрывается каждое очко. Это 
динамика, атакующий удар, 
блокирование, защитные дей-
ствия. Это интеллектуальный 
вид спорта. В то же время идет 
развитие всех органов и мышц 
человека. Если хотите быть вы-
сокими и подтянутыми, играй-

те в волейбол. Доказано, чем 
больше ты тянешься вверх за 
мячом, тем быстрее ты растешь. 
При этом сегодня в волейболе 
нет возрастных ограничений, 
главное, чтобы были желание и 
стремление заниматься. 

Сергей Шульга добавил: во-
лейбол с каждым годом стано-
вится все популярнее, матчи 
стали проводить даже на фут-
больных стадионах. Сейчас по-
смотреть игры команд приходят 
тысячи болельщиков. Играя 
дома, ВК «Тюмень» собирает 
полный зал поклонников этой 
игры. Сам Сергей Леонидович 
начал играть в волейбол в 15 
лет, перешел из футбола. На 
протяжении 27 лет он не рас-
стается с этим видом спорта. 
Его супруга – мастер спорта по 
волейболу, помощник тренера 
молодежной женской команды, 
сын играет в волейбол на люби-
тельском уровне. 

- В прошлом сезоне наш клуб 
сыграл около 50 матчей, - отме-
тил главный тренер. – В среднем 
одна игра идет 1 час 40-50 ми-
нут, четыре сета. Играли в чем-
пионате и кубке России. Сезон 
был насыщенный, интересный. 
Наша команда – сплав опыта и 
молодости. Самому старшему 
игроку Дмитрию Козлову 36 лет, 
а самому молодому Михаилу Во-

лодину нет 20. Этот баланс по-
зволяет нам побеждать – юные 
учатся у опытных, которые 
передают им свои умения и на-
выки. На днях мы вернулись из 
Оренбурга, играли матч Кубка 
России и вышли в следующий 
этап. Следующая игра со сбор-
ной Нового Уренгоя. Чемпионат 
России стартует в середине ок-
тября. Первый матч у нас дома 
– с командой из Екатеринбурга. 

Александр Болелов, доигров-
щик команды, признался, что 
формат мастер-класса для него 
пока непривычен, но новый 
опыт он точно запомнит: 

- В начале мы познакомились 
с ребятами, погрузили их в 
волейбольный мир, рассказав 
о своем пути в спорте. И, ко-
нечно, ответили на вопросы 
детишек, затем отправились в 
зал и показали основные эле-
менты в волейболе: передачи 
сверху и снизу, различные виды 
нападения. Из интересных мо-
ментов отмечу весь процесс: от 
знакомства, до демонстрации 
техник и приемов. Но если быть 
точнее - и нас, и ребят впечат-
лила викторина: дети активно 
отвечали на вопросы, ну и, ко-
нечно, получили заслуженные 
подарки!

Юлия МИХАЙЛОВА
Фото Виктора Шмидта 

1 октября в охотничьих 
угодьях Тюменской области
начался сезон охоты 
на косулю (все половозрастные 
группы), бобра 
европейского, выдру 
и водяную полевку. 

Установлены следующие сроки 
охоты на эти виды:

- косуля (все половозрастные 
группы) - с 1 октября по 10 января;

- бобр европейский, выдра - с 1 
октября по 28 (29) февраля;

- водяная полевка – с 1 октября 
по 31 марта.

Госохотдепартамент напоми-
нает о необходимости соблюдать 
установленные сроки охоты, 
нарушение которых влечет на-
казание в виде лишения права 
осуществлять охоту на срок до 
двух лет.

Охотники обязаны иметь при 
себе:

- охотничий билет;
- разрешение на хранение и 

ношение оружия;
- разрешение на добычу охо-

тресурсов;
- путевку (в случае охоты в за-

крепленных охотничьих угодьях).
Правилами охоты установлено, 

что после добычи охотничьего 
животного до начала первичной 
переработки и транспортировки 
(любому перемещению охотни-
чьих животных или их частей) 
охотник обязан заполнить све-
дения о добытых охотресурсах 
и их количестве в разрешении 
на добычу.

Госохотдепартамент напомина-
ет, что при охоте на бобра и выдру 
недопустимым является:

- применение охотничьего ог-
нестрельного длинноствольного 
оружия с нарезным стволом и 
нарезных стволов охотничьего 
огнестрельного комбинирован-
ного оружия калибром более 8 
миллиметров;

- применение пневматического 
охотничьего оружия;

- использование стандартных 
ногозахватывающих удержива-
ющих капканов со стальными 
дугами;

- применение петель.
При охоте на водяную полевку 

запрещено: 
- использование стандартных 

ногозахватывающих удержива-
ющих капканов со стальными 
дугами;

- применение петель.
При охоте на косулю запре-

щено:
- использование патронов, 

снаряженных дробью или кар-
течью, диаметром менее 5 мил-
лиметров;

- применение пневматического 
охотничьего оружия;

- охотничье метательное стрел-
ковое оружие при осуществле-
нии коллективной охоты в обще-
доступных охотничьих угодьях;

- применение самоловов;
- применение механических 

транспортных средств и любых 
летательных аппаратов;

- применение петель.
Нарушение правил охоты вле-

чет наложение административ-
ного штрафа в размере от 500 
до 4 000 рублей с конфискацией 
орудий охоты (или без таковой), 
либо лишение права осущест-
влять охоту на срок до двух лет.

Пресс-служба 
Госохотдепартамента 

Тюменской области
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РЕШЕНИЕ
Думы Бердюжского муниципального района

от 26 сентября 2023 г.                                                                                                                                            № 243
«О внесении изменений в решение Думы Бердюжского муниципального 

района от 22.11.2016 №94»
В соответствии с Градостроительным кодексом Российской Федерации, Федераль-

ным законом от 06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих принципах организации местного 
самоуправления в Российской Федерации», Законом Тюменской области от 03.06.2005 
№ 385 «О регулировании градостроительной деятельности в Тюменской области», 
Уставом Бердюжского муниципального района, районная Дума решила:

Внести изменения в решение Думы Бердюжского муниципального района № 94 от 
22.11.2016 «Об утверждении местных нормативов градостроительного проектирова-
ния Бердюжского муниципального района и местных нормативов градостроитель-
ного проектирования сельских поселений Бердюжского муниципального района», 
следующего содержания:

Пункт 6.12 изложить в новой редакции:
«6.12. Норма накопления твердых бытовых отходов (ТБО) для населения (объем 

отходов в год на 1 человека).

№
п.п

Н а и м е н о в а н и е 
категории объектов

Расчетная еди-
ница, в отношении 
которой устанав-
ливается норма-
тив

Норматив накопления твер-
дых коммунальных отходов

кг в год куб. м в год

1 Многоквартирные 
дома

1 проживающий 276,86 2,74

2 Жилые дома 1 проживающий 237,41 2,57

1.2. Пункт 6.13 исключить; 
2. Опубликовать настоящее решение в районной газете «Новая жизнь». Решение 

Думы Бердюжского муниципального района вступает в силу со дня его опублико-
вания. 

3. Настоящее постановление с приложением подлежит размещению в сети Интер-
нет на официальном сайте администрации Бердюжского муниципального района. 

4. Контроль за исполнением настоящего решения возложить на постоянную ко-
миссию районной Думы по ЖКХ, строительству, транспорту, связи и газификации.

Ж.В.МАЛЫШКИНА, 
председатель Думы Бердюжского муниципального района                                                                   

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
администрации Бердюжского муниципального района

от 22 сентября 2023 г.                                                                                                    № 538
«Об утверждении Положения о списании муниципального имущества 

Бердюжского муниципального района»
В соответствии с Гражданским кодексом Российской Федерации, Федеральным 

законом от 06.10.2003 N 131-ФЗ "Об общих принципах местного самоуправления в 
Российской Федерации", Федеральным законом от 06.12.2011 N 402-ФЗ "О бухгалтер-
ском учете", Приказом министерства финансов Российской Федерации от 01.12.2010 
№ 157н "Об утверждении Единого плана счетов бухгалтерского учета для органов го-
сударственной власти (государственных органов), органов местного самоуправления, 
органов управления государственными внебюджетными фондами, государственных 
академий наук, государственных (муниципальных) учреждений и Инструкции по его 
применению", Положением о порядке управления и распоряжения муниципальным 
имуществом Бердюжского муниципального района, утвержденным решением Думы 
Бердюжского муниципального района от 16.04.2013 № 155, руководствуясь ст. ст. 29, 
44 Устава МО Бердюжский муниципальный район:

1. Утвердить Положение о списании муниципального имущества Бердюжского 
муниципального района согласно приложению к настоящему постановлению.

2. Опубликовать настоящее постановление в газете "Новая жизнь" и разместить  на 
официальном сайте Бердюжского муниципального района в сети Интернет .

3. Контроль за исполнением настоящего постановления оставляю за собой.
Андрей НИКИТИН, 

первый заместитель главы Бердюжского района                                                          

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
администрации Бердюжского муниципального района

от 4 октября 2023 г.                                                                                                    № 563
«О внесении изменений и дополнений в постановление  администрации  

Бердюжского муниципального района от 15 июня2022 года № 344»
В соответствии с Градостроительным кодексом Российской Федерации, Феде-

ральным законом от 06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих принципах организации 
местного самоуправления в Российской Федерации»,Уставом МО Бердюжский 
муниципальный район:

1. В приложение к постановлению администрации Бердюжского муниципаль-
ного района от 15 июня 2022 года № 344 «Об утверждении порядка принятия и 
рассмотрения уведомлений, связанных со строительством или реконструкцией 
объектов индивидуального жилищного строительства, садовых домов» внести 
изменения следующегосодержания:

1.1. В пункте 1.4. вместо слов «в МФЦ» добавить слова: «в государственное 
автономное учреждение Тюменской области «Многофункциональный центр 
предоставления государственных и муниципальных услуг в Тюменской области» 
(далее - МФЦ)»;

1.2. Добавить раздел V:«V. Формы контроля за исполнением муниципальной 
функции

5.1. Администрация организует и осуществляет контроль за исполнением 
муниципальной функции.

5.1.1. Контроль за полнотой и качеством исполнения муниципальной функции 
включает в себя проведение проверок не реже одного раза в течение календар-
ного года, выявление и устранение нарушений прав Заявителей (представителей 
Заявителей), рассмотрение, принятие решений и подготовку ответов на обраще-
ния Заявителей (представителей Заявителей), содержащих жалобы на решения, 
действия (бездействие) сотрудников Администрации.  

По результатам контроля осуществляется привлечение виновных лиц к ответ-
ственности в соответствии с законодательством Российской Федерации.

Проверки полноты и качества исполнения муниципальной функции осущест-
вляются на основании распоряжения администрации Бердюжского муници-
пального района.

Периодичность проведения проверок может носить плановый характер 
(осуществляться на основании квартальных, полугодовых или годовых планов 
работы), тематический характер (проверка исполнения муниципальной функции 

по отдельным вопросам, связанным с исполнением муниципальной функции) и 
внеплановый характер (по конкретному обращению).

5.1.2. Текущий контроль за соблюдением последовательности действий по 
исполнению муниципальной функции и принятием решений сотрудниками 
Администрации осуществляют руководитель, ответственный за организацию 
работы по исполнению муниципальной функции, а также должностные лица 
Администрации.

Перечень должностных лиц, осуществляющих текущий контроль, устанавли-
вается распоряжением администрации Бердюжского муниципального района

Текущий контроль осуществляется путем проведения, уполномоченным 
должностным лицом, ответственным за организацию работы по исполнению 
муниципальной функции, проверок соблюдения и предоставления сотрудниками 
Администрации положений настоящего Порядка.

Периодичность осуществления текущего контроля устанавливается распоря-
жением администрации Бердюжского муниципального района.»;

1.3. Добавить раздел VI: «VI. Досудебный (внесудебный) порядок обжалования 
решений и действий (бездействия) органа, исполняющего муниципальную функ-
цию, МФЦ, а также их должностных лиц, муниципальных служащих, работников

6.1. Заявитель (представитель Заявителя) вправе обжаловать действия (без-
действие) и решения, принятые в ходе исполнения муниципальной функции, в 
досудебном (внесудебном) порядке.

6.2. Жалоба может быть адресована должностным лицам, уполномоченным на 
ее рассмотрение, в том числе:

1)первому заместителю главы Бердюжского муниципального района, коор-
динирующему и контролирующему деятельность комитета, на решения или (и) 
действия (бездействие) должностных лиц комитета;

2) главе Бердюжского муниципального района на решения и действия (без-
действие) первого заместителя главы Бердюжского муниципального района, 
координирующего и контролирующего деятельность комитета;

3) директору МФЦ на решения или (и) действия (бездействие) сотрудников 
МФЦ.

6.3. Информация о порядке подачи и рассмотрения жалобы размещается на  
сайте Бердюжского района в сети «Интернет»,  Региональном портале, в МФЦ, а 
также предоставляется непосредственно должностными лицами Администра-
ции по телефонам для справок, а также электронным сообщением по адресу, 
указанному Заявителем (представителем Заявителя).

6.4 Порядок досудебного (внесудебного) обжалования решений и действий 
(бездействия) органа, предоставляющего муниципальную услугу, а также его 
должностных лиц регулируется следующими нормативными правовыми актами:

- Федеральным законом от 27.07.2010 №210-ФЗ «Об организации предостав-
ления государственных и муниципальных услуг»;

- Постановление администрации Бердюжского муниципального образования 
от 14.02.2019 №86 «О порядке подачи и рассмотрения жалоб на нарушение по-
рядка предоставления муниципальных услуг.».

2. Опубликовать настоящее постановление в районной газете «Новая жизнь», 
разместить на официальном сайте Бердюжского района в  сети «Интернет».

3. Контроль за исполнением настоящего постановления оставляю за собой.  
Андрей НИКИТИН, 

первый заместитель главы Бердюжского района                                                          

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
администрации Бердюжского муниципального района

от 4 октября 2023 г.                                                                                                    № 564
«О внесении изменений и дополнений в постановление  администрации  

Бердюжского муниципального района от 15 июня2022 года № 346»
В соответствии с Градостроительным кодексом Российской Федерации, Феде-

ральным законом от 06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих принципах организации 
местного самоуправления в Российской Федерации», Уставом МО Бердюжский 
муниципальный район:

1. В приложение к постановлению администрации Бердюжского муниципаль-
ного района от 15 июня 2022 года № 346 «Об утверждении порядка принятия 
уведомлений, связанных со сносом объектов капитального строительства» 
внести измененияи дополнения следующего содержания:

1.1. Пункт 1.3. принять в новой редакции: «1.3. Уведомление подается по форме, 
утвержденной - приказом Минстроя России от 24.01.2019 № 34/пр «Об утвержде-
нии форм уведомления о планируемом сносе объекта капитального строитель-
ства и уведомления о завершении сноса объекта капитального строительства».;

1.2. Пункт 3.1. принять в новой редакции: «3.1. Прием Уведомлений осуществля-
ется: Администрацией - в случаях  обращения Заявителялично в Администрацию, 
посредством Единого или Регионального порталов, ГИСОГД или почтового от-
правления; МФЦ - в случаях личного обращения Заявителя в МФЦ.»;

1.3. Добавить разделIV: «IV. Формы контроля за исполнением муниципальной 
функции

4.1. Администрация организует и осуществляет контроль за исполнением 
муниципальной функции.

4.1.1. Контроль за полнотой и качеством исполнения муниципальной функции 
включает в себя проведение проверок не реже одного раза в течение календар-
ного года, выявление и устранение нарушений прав Заявителей (представителей 
Заявителей), рассмотрение, принятие решений и подготовку ответов на обраще-
ния Заявителей (представителей Заявителей), содержащих жалобы на решения, 
действия (бездействие) сотрудников Администрации.  

По результатам контроля осуществляется привлечение виновных лиц к ответ-
ственности в соответствии с законодательством Российской Федерации.

Проверки полноты и качества исполнения муниципальной функции осущест-
вляются на основании распоряжения администрации Бердюжского муници-
пального района.

Периодичность проведения проверок может носить плановый характер 
(осуществляться на основании квартальных, полугодовых или годовых планов 
работы), тематический характер (проверка исполнения муниципальной функции 
по отдельным вопросам, связанным с исполнением муниципальной функции) и 
внеплановый характер (по конкретному обращению).

4.1.2. Текущий контроль за соблюдением последовательности действий по 
исполнению муниципальной функции и принятием решений сотрудниками 
Администрации осуществляют руководитель, ответственный за организацию 
работы по исполнению муниципальной функции, а также должностные лица 
Администрации.

Перечень должностных лиц, осуществляющих текущий контроль, устанавли-
вается распоряжением администрации Бердюжского муниципального района.

Текущий контроль осуществляется путем проведения уполномоченным долж-
ностным лицом, ответственным за организацию работы по исполнению муни-

Продолжение на 4 стр.
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ПОСТАНОВЛЕНИЕ
администрации Бердюжского муниципального района

от 5 октября 2023 г.                                                                                                    № 569
«О проведении общественного обсуждения проекта постановления адми-

нистрации Бердюжского муниципального района  «Об утверждении програм-
мы профилактики нарушений обязательных требований законодатель-

ства в сфере перевозок пассажиров и багажа легковым такси на 2024-2026 
годы»»

В соответствии с Федеральным законом от 31.07.2020 № 248-ФЗ «О государствен-
ном контроле (надзоре) и муниципальном контроле в Российской Федерации», 
Постановлением Правительства Российской Федерации от 25.06.2021 № 990 «Об 
утверждении Правил разработки и утверждения контрольными (надзорными) ор-
ганами программы профилактики рисков причинения вреда (ущерба) охраняемым 
законом ценностям», Законом Тюменской области от 26.12.2014 №125 «О перерас-
пределении полномочий между органами местного самоуправления Тюменской 
области и органами государственной власти Тюменской области и о внесении из-
менений в статью 14 закона Тюменской области «О порядке распоряжения и управ-
ления государственными землями Тюменской области», руководствуясь Уставом МО 
Бердюжский муниципальный район:

 1. Провести  общественное обсуждение по вопросу обсуждения проекта поста-
новления администрации Бердюжского муниципального района  «Об утверждении 
программы профилактики нарушений обязательных требований законодательства 
в сфере перевозок пассажиров и багажа легковым такси на 2024-2026 годы» с 01ок-
тября 2023 года  по 01 ноября 2023 года.

 2. Определить, что предложения по итогам рассмотрения проекта в период про-
ведения общественных обсуждений направляются на электронную почту комитета 
по экономике, прогнозированию и торговле администрации Бердюжского муници-
пального района berd_60@mail.ru или посредством почтовой связи по адресу: 627440, 
Тюменская область, Бердюжский район, с. Бердюжье, ул. Крупской, д. 1.

3. Опубликовать настоящее постановление в газете «Новая жизнь», постановление 
с приложением разместить на официальном сайте Бердюжского муниципального 
района.

Андрей НИКИТИН, 
первый заместитель главы Бердюжского района                                                          

ципальной функции, проверок соблюдения и предоставления сотрудниками 
Администрации положений настоящего Порядка.

Периодичность осуществления текущего контроля устанавливается распоря-
жением администрации Бердюжского муниципального района.

1.4.Добавить раздел V: «V. Досудебный (внесудебный) порядок обжалования 
решений и действий (бездействия) органа, исполняющего муниципальную функ-
цию, МФЦ, а также их должностных лиц, муниципальных служащих, работников

5.1. Заявитель (представитель Заявителя) вправе обжаловать действия (без-
действие) и решения, принятые в ходе исполнения муниципальной функции, в 
досудебном (внесудебном) порядке.

5.2. Жалоба может быть адресована должностным лицам, уполномоченным на 
ее рассмотрение, в том числе:

1)Первому заместителю главы Бердюжского муниципального района, коор-
динирующему и контролирующему деятельность комитета, на решения или (и) 
действия (бездействие) должностных лиц комитета;

2) главе Бердюжского муниципального района на решения и действия (без-
действие)первого заместителя главы Бердюжского муниципального района, 
координирующего и контролирующего деятельность комитета;

3) директору МФЦ на решения или (и) действия (бездействие) сотрудников 
МФЦ.

5.3. Информация о порядке подачи и рассмотрения жалобы размещается на  
сайте Бердюжского района в сети «Интернет»,  Региональном портале, в МФЦ, а 
также предоставляется непосредственно должностными лицами Администра-
ции по телефонам для справок, а также электронным сообщением по адресу, 
указанному Заявителем (представителем Заявителя).

5.4.Порядок досудебного (внесудебного) обжалования решений и действий 
(бездействия) органа, предоставляющего муниципальную услугу, а также его 
должностных лиц регулируется следующими нормативными правовыми актами:

- Федеральным законом от 27.07.2010 №210-ФЗ «Об организации предостав-
ления государственных и муниципальных услуг»;

- Постановление администрации Бердюжского муниципального образования 
от 14.02.2019 №86 «О порядке подачи и рассмотрения жалоб на нарушение по-
рядка предоставления муниципальных услуг».».

2. Опубликовать настоящее постановление в районной газете «Новая жизнь», 
разместить на официальном сайте Бердюжского района в  сети «Интернет».

3. Контроль за исполнением настоящего постановления оставляю за собой.  
Андрей НИКИТИН, 

первый заместитель главы Бердюжского района                                                          

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
администрации Бердюжского муниципального района

от 29 сентября 2023 г.                                                                                                    № 556
«Об утверждении Положения о благотворительном фонде поддержки 

участников специальной военной операции, членов их семей»
В целях создания условий, обеспечивающих поддержку участников специаль-

ной военной операции, членов их семей, необходимые жизненные потребности 
для улучшения выполнения боевых задач в зоне проведения специальной во-
енной операции, на основании Устава МО Бердюжский муниципальный район:

1. Создать благотворительный фонд поддержки участников специальной во-
енной операции, членов их семей.

2. Утвердить Положение о благотворительном фонде поддержки участников 
специальной военной операции, членов их семей согласно приложению.

3. Опубликовать настоящее постановление в районной газете «Новая жизнь».
4. Контроль за исполнением данного постановления возложить на заместителя 

главы района по социальным вопросам.
Андрей НИКИТИН, 

первый заместитель главы Бердюжского района                                                          

Начало на 3 стр.

КАЛЕНДАРЬ НАРОДНЫХ ПРИМЕТ
12 октября - Печальница Маремьяна, выткана из тумана (сырые туманы - мороки - висят).
13 октября - Григорий. На Григория крестьяне обновляли свои постели, жгли старую 
солому из подушек и матрасов, набивали их новой.
14 октября - Покров. Первое зазимье. В этот день завершался сельскохозяйственный год. 
Сбор последних плодов. Отлет журавлей до покрова - на раннюю, холодную зиму. Каков 
покров, такова и зима. Лист с дуба и березы упал чисто - к легкому году, нет - к строгой 
зиме. Не покрыл покров, не покроет и рождество. 

ОГОРОДНИКАМ 

Осенний полив сада
Каждому садоводу важно помнить, 
что с приходом осени работы в саду 
не заканчиваются. 

После сбора урожая культуры осо-
бенно нуждаются в правильном уходе. 
Поэтому осенью так важно грамотно 
провести осеннюю обрезку и осенние 
подкормки, а также правильно полить 
деревья перед тем, как сад полностью 
погрузится в зимний сон.

О том как правильно поливать сад 
осенью, рассказывает агроном ярков-
ского межрайонного отдела филиала 
ФГБУ «Россельхозцентр» по Тюменской 
области Нурания Шарыгина.

В этой статье поговорим о правиль-
ном поливе именно осенью. Деревья 
поливают, чтобы напитать их влагой, 
которая испаряется с поверхности 
листьев и ветвей. Зимой, несмотря 
на морозы, процесс испарения влаги 
продолжается, хотя это и происходит 
гораздо медленнее. Поэтому дере-
вья, которые не напитали достаточно 
жидкости перед зимовкой, в холод-
ное время года под влиянием низких 
температур начинают «иссушаться» 
Чтобы этого не происходило, растения 
и нужно хорошенько полить, пока не 
наступили устойчивые заморозки. Лето 
у нас в этом году особо не баловало 
дождями, уже конец сентября, а по-
чва сухая. Судя по прогнозам погоды 
осадков в ближайшее время тоже не 
ожидаются. Но если сомневаетесь, то 
можно проверить, нуждается ли сад 
в осеннем поливе. Чтобы определить 
степень увлажненности почвы, нужно 
выкопать в саду между деревьями яму 
глубиной 30-50 см и взять оттуда горсть 
земли. Если из нее легко сформировать 
плотный ком, поливать сад не нужно. 
Если же земля не образует ком, а рас-
сыпается в руках – сад требует полива, 
а еще более точный ответ можно полу-
чить, положив ком земли, извлеченный 
из ямы, на газетный лист или бумажную 

салфетку. Если почва оставляет влаж-
ный след – сад поливать не нужно. Если 
ком плотный и влажный, но следа на 
бумаге не оставляет, поливать деревья 
все же нужно, но следует уменьшить 
количество воды на 1/3. Если ком земли 
сухой и рассыпается – деревьям необ-
ходим полноценный полив.

При поливе сада увлажнять почву 
нужно обильно. Полив небольшими 
дозами только ослабляет растения. 
Взрослые деревья необходимо по-
ливать так, чтобы влага проникала в 
землю на глубину 1-1,5 м. Минимальный 
порог – 0,6-0,7 м. На молодое деревце, 
посаженное в этом году или предыду-
щем, обычно уходит около 40 л (4 ведра) 
воды. Деревьям постарше (10-15 лет) 
требуется от 50 до 70 л воды, а совсем 
взрослым – до 100 л воды. При осеннем 
поливе важно не перестараться и не 
перелить деревья. Слишком большое 
количество воды может вытеснить из 
почвы воздух, что часто приводит к от-
миранию корней у растений. Участки с 
плохим дренажем и высоким залегани-
ем грунтовых вод нужно поливать очень 
осторожно. В данном случае рекомен-
дуется увлажнить почву на глубину до 
одного метра. 

Полив проводят после массового 
опадения листвы. В это время темпера-
тура воздуха снижается настолько, что 
корни деревьев перестают потреблять 
влагу в большом количестве. Если 
провести полив до начала листопада, 
можно спровоцировать рост побегов 
– особенно это касается молодых де-
ревьев. В таком случае растения плохо 
перезимуют и не смогут дать хороший 
урожай в следующем году. Поливать 
садовые культуры можно разными спо-
собами: с помощью ведра, из шланга, 
методами дождевания или капельного 
орошения. 

Пресс-служба 
ФГБУ «Россельхозцентр» 

по Тюменской области

Информация об исполнении бюджета МО Бердюжский муниципальный 
район за 9 месяцев 2023 года.

   Бюджет муниципального района утвержден решением районной Думы от 
29.11.2022 г. № 182, с изменениями и дополнениями.

Итоги исполнения бюджета Бердюжского муниципального района  за 9 месяцев  
2023 года представлены в таблице:

                                                                                                                                                   (тыс. руб.)

Наименова-
ние показате-
лей

Утвержден-
ный план

Уточненный 
план

Исполнение % исполне-
ния к уточнен-
ному плану

Доходы- все-
го, в том числе:

686811 749569 611048 81,5

Налоговые и 
неналоговые 
доходы

139144 139144 101597 73,0

Безвозмезд-
ные поступле-
ния

548993 610425 509451 83,5

Р а с х о д ы  - 
всего 

686811 761400 548325 72,0

Д е ф и ц и т ( -
),профицит (+)

0 -11831 62723 -

Бюджет района имеет социальную направленность.70,2% произведенных расхо-
дов бюджета это расходы на образование, культуру, спорт и социальную политику. 

Муниципального долга нет, просроченная кредиторская задолженность отсут-
ствует.

РЕШЕНИЕ
Думы Бердюжского муниципального района

от 26 сентября 2023 г.                                                                                                                                           № 242
«О признании утратившим силу решение Думы Бердюжского 

муниципального района от 18.09.2008 № 43»
 В соответствии с Федеральным законом Российской Федерации  от 06.10.2003 

№131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления  в Россий-
ской Федерации» и Уставом МО Бердюжский муниципальный район, районная Дума 
решила:

1. Признать утратившим силу решение Думы Бердюжского муниципального рай-
она от 18.09.2008  № 43 «Об утверждении Положения о списании муниципального  
имущества  администрации Бердюжского муниципального района».

2. Опубликовать настоящее решение в районной газете «Новая жизнь», разместить 
и на официальном  сайте Бердюжского муниципального района.

3. Данное решение вступает в силу с момента его официального опубликования.
Ж.В.МАЛЫШКИНА, 

председатель Думы Бердюжского муниципального района                                                                   
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Марина Абакарова поблагодарила голубеводов за интересное мероприятие

МИР УВЛЕЧЕНИЙ

«Голубь мира»: в Мелехино прошла выставка-показ 

Сергей Коновалов предлагал рассмотреть птицу поближе 
и погладить ее

Валерий Филиппов подробно рассказал ребятам о породах 
голубей

По инициативе 
голубеводов Бердюжского
района социальным 
координатором филиала
Фонда «Защитники 
Отечества» по Тюменской 
области Мариной 
Абакаровой  в селе 
Мелехино была 
организована  выставка- 
показ «Голубь мира», 
приуроченная к годовщине 
воссоединения ДНР, ЛНР, 
Запорожской и Херсонской 
областей с Российской 
Федерацией.

Голубей разных пород пред-
ставили старейшие голубе-
воды района - Валерий Фи-
липпов, Сергей Коновалов и 
Александр Журавлев. Выставку 
с интересом посмотрели уче-
ники Мелехинской школы и 
жители села.

У нас в районе около сотни 
человек, которые увлекаются 
голубеводством, 30-40 из них 
являются активными членами 
Бердюжского общества голу-
беводов.

Первые голуби у Валерия 
Филиппова появились после 
окончания института. С ними 
Валерий Илларионович по-
ехал к месту работы на север. В 
1992 году вернулся на родину, 
в село Бердюжье, и привез с 
собой 60 голубей.

Валерий Илларионович был 
инициатором создания Бер-
дюжского общества голубево-
дов. Благодаря общительному 
характеру, большой эруди-
ции, отличным знаниям основ 
разведения и содержания 

межрегиональной.
Сейчас Валерий Илларионо-

вич занимается дома со свои-
ми многочисленными питом-
цами. А их у него на подворье 
немало. Голуби разных пород, 
белые павлины, удивительные 
и красивые птицы – таких я 
не видела еще ни в одном 
зоопарке. Во дворе живет его 
любимец – собака Арчи по-
роды длинношерстная колли. 

просторном помещении. Здесь 
представлены статные голуби, 
у них красивая голова, фигура, 
лапки. Я развожу короткоклю-
вых голубей и у меня можно 
увидеть птиц с боками желто-
го, черного, красного и сизого 
цветов. Они тоже не летают, 
живут в вольере, их выпускать 
нельзя.  В уходе это очень 
сложные птицы, из-за коротко-
го клюва сами выкармливать 
птенцов они не могут, прихо-
дится подсаживать малышей 
к другим птицам, у которых 
клюв длиннее, или кормить 
самому из шприца детской без-
молочной смесью. На нашей 
выставке вы видите голубей 
орловских белых, считается, 
что вывел их граф Орлов. А 
вот порода ишимских голубей 
такая единственная в стране 
и была выведена в Ишиме, 
эта птица тоже не летает. Она 
красива аккуратными белы-
ми боками и космой. Больше 
всего голубеводам нравятся 
статные голуби. Их чаще всего 
разводят в нашем селе. Они 
могут быть не только белые, 
но и желтые, красные. Породу 
монахи мы знали еще с дет-
ства, эта птица привлекала нас 
своим необычным окрасом го-
ловы и хвоста. Их можно встре-
тить красноголовых и черных. 
Особенно красивы павлины, 
по хвосту уже понятно их 
название. Таких птиц можно 
увидеть у нашего голубевода 
Александра Журавлева. У него 
есть редкие птицы – узбекские 
голуби, а еще -  бухарские 
трубачи–барабанщики. Когда 
они воркуют, можно услышать 
звуки трубы и барабана. Часто 
можно увидеть на выставках 
ленточных голубей. 

Всего у бердюжских голу-
беводов содержится более 
50 разных пород. Интересны 
и почтовые голуби, которые 
могут летать на дальние рас-
стояния. 

- Заниматься любимым де-
лом – это здорово! Душа раду-
ется, отдыхает. Когда запуска-
ешь в небо голубей, смотришь, 
как они кружат под облаками, 
- чувствуешь только счастье, 
радость и умиротворение. 

Жить хочется! Во все времена 
голуби олицетворяли собой 
мир, красоту, любовь, вер-
ность родительскому дому и 
желание взлетать, стремиться 
вверх. Пусть эти стремления 
будут с вами в вашей жизни, 
желаю вам здоровья и добра! 
– сказал Валерий Филиппов. 

Александр Журавлев из Бер-
дюжья с улыбкой называет 
себя не просто увлеченным 

не пару – голубя и голубку 
– он всегда возил с собой 
на пассажирском сидении 
своего КамАЗа. А в час, когда 
движение по перевалу Саланг 
останавливалось, он выпускал 
голубей полетать. И сотни 
солдат наблюдали, как пара 
голубей красиво парит в небе 
на фоне гор. Они были как сим-
вол жизни, надежды и радости.

Александр рассказывает о 
том, что каждый год он ездил 
на выставки – в Тюмень, Ишим, 
Курган, Омск, Челябинск, Ка-
захстан. Все грамоты, медали и 
памятные статуэтки он береж-
но хранит. В ближайшее время 
он вновь со своими птицами 
поедет на новые выставки. 

Сергей Коновалов увлечен 
голубями уже более сорока 
лет. Он держит птиц в основ-
ном вольерного содержания 
– монахов, статных, ишимских. 
Тоже часто участвует в вы-
ставках, которые проводятся 
в нашем селе. 

- Настоящие голубеводы, в 
том числе старожилы в нашем 
районе, всегда держали птицу 
для души, радости, - говорит 
Сергей. – Хочется, чтобы ре-
бята тоже росли увлеченными, 
разносторонними. Может, кто-
то из учеников после таких 
выставок заинтересуется пти-
цами, мы готовы с радостью 
помочь! 

Также в этот день в селе 
Мелехино Марина Абакарова 
пообщалась с родителями 
участников специальной во-
енной операции, обсудила с 
ними вопросы и проблемы. В 

Любоваться на этих птиц можно часами Каждая порода голубей неповторима и по-своему красива
голубей, а также обширным 
связям, он сумел сплотить во-
круг себя истинных любителей 
этих замечательных птиц. На 
ежегодную выставку голубей 
в Бердюжье с удовольствием 
приезжали голубеводы со-
седних городов и областей и 
даже из Республики Казахстан. 
Выставка приобрела статус 

Валерий Филиппов всем 
участникам выставки-показа 
рассказал о породах голубей 
и правилах ухода за птицей, 
поделился с ребятами, почему 
ему дорого это увлечение:

- Голуби классифицируются 
по категориям. Летных мы 
отпускаем летать, а декора-
тивных содержим в закрытом 

человеком, голубеводом со 
стажем, а настоящим фанати-
ком этих птиц.

Голубями он «болеет» с ма-
лых лет, и, сколько себя пом-
нит, – они всегда были рядом. 
Не было в его жизни момента, 
чтоб расставался с птицами 
или бросал свое увлечение. 
Даже на службе в Афганиста-

завершение выставки-показа 
Марина Викторовна вручила 
голубеводам с увениры от 
фонда. Социальный коорди-
натор отметила, что подобные 
мероприятия они планируют 
проводить и на других терри-
ториях района.

Юлия МИХАЙЛОВА
Фото автора
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БЕЗОПАСНОСТЬ

Как действовать при утечке бытового газа

Вакуумная очистка  печей. 
Тел.: 8-982-918-58-52.

Продам аквариум с рыбками.
Тел.: 8-982-973-48-68.

Продается новый автомобиль 
Лада «Веста-кросс», 

белого цвета, 2019 г. выпуска.
Тел.: 8-904-492-91-65, 

8-950-498-64-80.

Продам сено урожай 2023 г. 
среднего качества (длинная 

трава, не разнотравье): тюк 300 
кг - 700 р., 450 кг - 900 р. Достав-

ка по Бердюжскому району 
300 р. за тюк.

Тел.: 8-902-850-04-40.
Продам картофель крас-

ный цена 160 руб. за ведро, 
мед (разнотравье) 
3 литра - 2100 руб.

Тел.: 8-992-300-78-34.

Неаккуратное 
использование газа 
в бытовых условиях 
или неисправность 
приборов и газовых труб 
могут стать причиной 
отравления и взрыва. 
Соблюдение мер 
безопасности и корректное
использование газовых 
приборов позволит 
избежать трагедии, 
сообщает МЧС России.

При включении газовой плиты, 
сначала зажгите огонь, затем 
плавно откройте газовый кран, 
при включении духовки убе-
дитесь, что огонь есть во всех 
отверстиях горелки, предотвра-
щайте заливание пламени горел-
ки кипящей жидкостью. Заметив 
потухшую горелку, перекройте 
кран подачи газа, распахните 
окна и хорошо проветрите поме-
щение, горелку можно зажигать 
вновь после ее остывания.

Категорически запрещается 
самостоятельно устанавливать 
и ремонтировать газовое обору-
дование, оставлять включенные 
газовые горелки без присмотра, 
сушить белье над газовой пли-
той.

Необходимо помнить, пламя 
газовой горелки должно быть 
ровным, голубого цвета. Если 
пламя красное или желтое – газ 
сгорает не полностью – срочно 

вызывайте специалиста газовой 
службы.

При использовании газовых 
баллонов стоит помнить, что при 
утечке сжиженный газ концен-
трируется в нижней части поме-
щения, поэтому нужно хранить 
газовый баллон в проветривае-
мом помещении, в вертикальном 
положении. Необходимо защи-
тить баллон и газовую трубку 
от воздействия тепла и прямых 
солнечных лучей. При замене га-
зового баллона нужно убедиться, 
что рядом нет открытого огня, 
включенных электроприборов.

Запрещается растягивать или 
пережимать соединительный 
шланг, хранить неиспользуемые 
баллоны в помещении, закапы-
вать баллоны в землю, ставить 
баллоны в подвал.

При появлении запаха газа в 
квартире необходимо открыть 

двери и окна, чтобы проветрить 
помещение; при наличии стаци-
онарного телефона нужно вы-
дернуть шнур из розетки, пере-
крыть общий кран подачи газа, 
проверить и закрыть все краны 
газовой плиты. Действовать 
необходимо быстро, задержав 
дыхание и прикрыв нос и рот 
любой влажной тканью. Если 
причина загазованности неиз-
вестна, нужно покинуть опасное 
место и вызвать аварийную газо-
вую службу по телефону «104». 
Выйдя из квартиры, стоит от-
ключить подачу электричества 
в щитке. Дожидаться приезда 
специалистов нужно на улице 
или в безопасном помещении.

Категорически запрещается 
звонить со стационарного или 
мобильного телефона, находясь 
в квартире, курить, зажигать 
спички, включать свет, пользо-
ваться электроприборами; вы-
ключать работающие приборы, 
возвращаться в квартиру до 
устранения утечки газа.

Если газ загорелся в месте 
утечки, необходимо открыть 
все окна в помещении, пере-
крыть подачу газа, немедленно 
покинуть квартиру и вызвать 
пожарную службу.

По информации Отделения 
надзорной 

и профилактической 
деятельности 

по Бердюжскому району

БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ

Самообследование молочной железы
Осматривать и ощупывать 
– производить пальпацию – 
молочных желез – это также 
нормально и даже гораздо 
более важно, чем ежедневно 
чистить зубы.

Самообследование женщи-
нам рекомендуется проводить 
ежемесячно примерно в один и 
тот же день. Обычно на 5–12-й 
день от начала менструации, в 
эту фазу цикла железа макси-
мально расслаблена, нет ци-
клических болевых ощущений. 
После наступления менопаузы, 
а также при сбоях цикла, мож-
но проводить осмотр в любой 
календарный день.

В интернете очень много на-
глядных пособий – в принципе 
можно воспользоваться лю-
бым, чтобы понять, как техниче-
ски проводить пальпацию так, 
чтобы не пропустить ни одного 
элемента и обратить внимание 
на все важные вещи. Если вы 
находите один или несколько 
подозрительных признаков – 
это повод записаться к врачу. 
Уже при осмотре специалист 
определит тактику – есть ли 
повод для диагностики: УЗИ 
или маммографии, например, а 
также есть ли показания для ос-
мотра онкологом. Да, диагноз 
вы сами себе не поставите, и 
возможно не будет достаточно 
одного посещения врача, что-

бы определиться в ситуации. 
Но поверьте, очень многое 
зависит от самой женщины. 
Рак молочной железы сильно 
распространен, но он также 
эффективно лечится, и прогно-
зы полного излечения крайне 
велики при обнаружении на 
ранней стадии, - рассказывает 
врач-онколог ГАУЗ ТО «Город-
ская поликлиника №17» Виктор 
Александрович Быков.

Рекомендуется проводить 
самообследование желез с 
18-20 лет и до преклонного 
возраста. Осмотр нужно на-
чинать проводить с белья – не 
появились ли выделения или 
шелушение. Пальпацию про-
водят в двух положениях – стоя 
и лежа, чтобы максимально 
охватить все зоны. Начинают 
перед зеркалом, при хорошем 
освещении – визуально прово-
дят сравнение с предыдущим 
осмотром. Обращать внимание 
нужно на появление высту-
пающих над кожей участков, 
ассиметричное положение 
сосков или их втянутость, по-
явление «лимонной корки», 
образование язвочек или по-
краснения, выступающие под 
кожей вены, втягивание или 
сморщивание кожи, необыч-
ные отклонение в размере. 
Для прощупывания молочных 
желез существует классически 
две методики: по квадрантам и 

по спирали. Не стоит забывать и 
про подмышечную область: нет 
ли припухлостей, которые могут 
быть следствием увеличения 
лимфатических узлов.

Не забывайте, что самооб-
следование – это дополнение. 
Ежегодные осмотры гинеколога 
пропускать не стоит. Не надо 
паниковать если обнаружили 
какое-то уплотнение, это может 
быть доброкачественное об-
разование. Однако сами вы это 
идентифицировать не сможете, 
поэтому затягивать не стоит – ча-
сто это происходит из-за страхов, 
например, удаления молочной 
железы. Но, во-первых, пробле-
ма сама собой не разрешится, а, 
во-вторых, сейчас в медицине 
применяются современные ме-
тодики – особенно при раннем 
выявлении проблемы. Сейчас у 
нас есть пример пациентки чуть 
старше 20 лет – подозрение на 
самообследовании подтверди-
лось на диспансеризации и в 
дальнейшем на УЗИ. Направили 
девушку в специализированный 
центр, чтобы поставить диа-
гноз  и начать своевременное 
лечение доброкачественного 
или злокачественного новооб-
разования, - дополняет Виктор 
Александрович.

Александра МАЛЫГИНА, 
пресс-секретарь 

ГАУЗ ТО «Городская 
поликлиника №17»

БРАТЬЯ НАШИ МЕНЬШИЕ

Что делать, если собака 
отравилась?

Сначала нужно понять, 
действительно ли собака 
отравилась. Общие 
симптомы отравления 
у собаки такие:

• Слабость - вялость, апатия, 
нежелание вставать и что-либо 
делать. Животное просто лежит 
«тряпочкой», а если встает, то пада-
ет.  Лапы подгибаются и трясутся. 
В редких случаях угнетение сме-
няется излишним возбуждением.

• Понос и рвота. Организм пыта-
ется самостоятельно избавиться 
от токсинов. В целом, это неплохо, 
потому что большая часть яда 
может выйти из организма, одна-
ко помощь животному все равно 
нужно оказать.

• Кровь в рвоте и поносе. Не-
которые яды дают такой эффект 
- например, крысиный, воздей-
ствующий на свертываемость 
крови. Обычно сопровождается 
посветлением слизистых.

• Поверхностное, частое ды-
хание. Вдохнуть полной грудью 
собака не может, она словно за-
дыхается.

• Судороги. Могут быть, если со-
бака отравилась мышьяком.

• Повышение температуры и 
учащение пульса.

Первая помощь при 
отравлении.

Первая помощь зависит от того, 
чем именно отравилась собака.

• Если некачественной пищей 
- вызовите рвоту и напоите ее 
слабым раствором марганцовки, 
чтобы промыть желудок (пара 
кристаллов на поллитра). Дайте 
адсорбент - например, «Энтерос-
гель» или активированный уголь 
из расчета 1 таблетка на 10 кг 
массы.

• Если яд попал на кожу или 
шерсть животного, выкупайте 
его под большим количеством 
теплой воды. Использовать мыло 

или шампунь не нужно, потому 
что неясно, как яд может взаимо-
действовать с моющим средством.

• Если яд осел на дыхательных 
путях, вынесите животное на све-
жий воздух. Дайте ему отдышаться 
и скорее езжайте в клинику.

• Если укусила змея или ядови-
тое насекомое, приложите к месту 
укуса лед или замороженный 
кусок мяса. Это сузит сосуды и при-
тормозит распространение яда по 
кровеносной системе животного.

• Если произошло отравление 
лекарствами, вызовите рвоту.

Но чем бы собака ни отравилась, 
как можно скорее отвезите ее к 
ветеринару. Медлить нельзя, и 
нельзя надеяться на авось. Отрав-
ление — серьезная опасность, и в 
большинстве случаев без помощи 
ветврача не справиться.

Моя кошка отравилась. 
Что делать?

Симптомы отравления у кошки 
такие же, как у собаки, и первая 
помощь тоже не слишком отлича-
ется. Ветеринары подчеркивают, 
что без помощи врача владелец 
сможет только удалить яд из орга-
низма - то есть, вызвать рвоту. Все 
остальное делают специалисты.

Если ваша кошка отравилась:
- промойте ей желудок большим 

количеством воды с содой или 
солью, можно использовать мар-
ганцовку или апоморфин;

- дайте животному адсорбент 
- активированный уголь или «Эн-
теросгель»;

- можно сделать клизму - это 
увеличит скорость выведения 
токсинов из организма;

- скорее берите животного и 
везите его в ближайшую ветери-
нарную клинику.

Вовремя приехать к врачу - вот 
что спасет вашего питомца.

ГАУ ТО «Бердюжский 
ветцентр»


