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СЛУЖУ РОССИИ

В Бердюжском районе работала 
призывная комиссия

С получением медали Ивана поздравили Андрей Степанов и Андрей Никитин

1 октября 2023 года в России 
стартовала осенняя призывная 
кампания. По традиции она продлится 
до 31 декабря. 

В Бердюжском районе на призывную 
комиссию, заседания которой прошли 
11 и 12 октября, были вызваны 65 юно-
шей. Военный комиссар Голышманов-
ского, Аромашевского и Бердюжского 
районов Андрей Степанов отметил, по 
плану на срочную службу в Вооружен-
ные силы Российской Федерации будут 
призваны пятнадцать – семнадцать 
бердюжских ребят. Предварительно, 
первая отправка новобранцев состо-
ится в конце октября – начале ноября. 

12 октября заседание призывной 
комиссии началось со значимого, тор-
жественного момента. За проявленный 
героизм и мужество в ходе проведения 
специальной операции в Донбассе во-
енный комиссар вручил нашему земля-
ку Ивану медаль «За отвагу» Луганской 
и Донецкой Народных Республик. С 
этой наградой Ивана поздравил пер-
вый заместитель главы района Андрей 
Никитин. Андрей Александрович отме-
тил, что односельчане гордятся муже-
ством и героизмом наших тюменских 
ребят, их поступки и подвиги – пример 
для молодежи, для всех нас. 

В дни работы призывной комиссии в 
фойе районного Дома культуры было 
многолюдно. Молодые люди, которые 
прибыли в Бердюжье из всех сельских 
поселений района, ждали вызова, 
чтобы зайти в зал. У каждого из них 
состоялась беседа с военным комис-
саром и членами районной призывной 
комиссии. 

Передавая личное дело председате-
лю призывной комиссии Юрию Кутер-
гину, Руслан Савченко из села Пеганово 
рассказал, что сегодня он учится в 
Ишимском медицинском колледже. 
Поступил в учебное заведение после 
окончания 11 класса. 

- У тебя группа здоровья «А», значит, 
никаких проблем нет, - отметил Юрий 
Николаевич.- Самое главное, хорошо 

учись, получай востребованную и 
важную профессию и, конечно, сохра-
няй свое здоровье, чтобы потом при 
отправке в армию у тебя была возмож-
ность выбора рода войск. 

Военный комиссар добавил: к служ-
бе в армии юношам надо готовиться 
заранее, морально и физически, из-
учать рода войск, их особенности. А со 
средним медицинским образованием 

можно дальше учиться в военно-меди-
цинской академии. 

По решению призывной комиссии 
юноше будет предоставлена временная 
отсрочка от службы в армии для про-
должения учебы.

- Мне 19 лет, я окончил колледж в Тюме-
ни и получил специальность сварщика, 
- рассказал Кирилл Парахин. – Прошел 
медицинскую комиссию и получил за-
ключение – годен, без ограничений. Ка-
тегория по здоровью «А». Хочу служить 
в танковых войсках. 

Ознакомившись с личным делом юно-
ши, комиссия приняла решение призвать 
его на службу в армию. 

- Призывной возраст остается прежним 
– от 18 до 27 лет. Право на временную 
отсрочку имеют студенты, - рассказал 
военный комиссар Андрей Степанов. - 
Есть ребята, которые получают отсрочку 
на полгода по состоянию здоровья – за 
это время они должны пролечиться или 
дообследоваться, и тогда окончательное 
решение будет принято в следующий 
призыв. Не призывают в армию тех, кто 
не годен к службе в мирное время либо 
имеет инвалидность. Служат ребята 365 
дней, и отсчет времени начинается с 
момента отправления в часть с област-
ного сборного пункта в Тюмени. Ново-
бранцам на карту поступает денежное 
довольствие, выдается сим-карта для 
общения с близкими. Весь путь до части 
призывников обеспечивают питанием. 

Андрей Викторович добавил: юноши из 
Бердюжского района служат на всей тер-
ритории Российской Федерации. Боль-
шую роль при распределении играет и 
образование, ведь современная техника 
требует отличных знаний. Если молодой 
человек изъявляет желание служить на 
какой-то конкретной территории в кон-
кретных войсках, его желание учитыва-
ется, но смотрят при этом на состояние 
здоровья, плюсом будут и водительские 
права, и рабочая специальность. Основ-
ная масса наших парней отправляется в 
сухопутные войска, но попадают ребята 
и в ракетные части, ВДВ, военно-морской 
флот, военно-космические силы. 

- Отдельно отмечу: в зону специальной 
военной операции призывники могут 
попасть только по личному желанию и 
личному рапорту. С проведением спе-
циальной военной операции плановый 
призыв граждан на военную службу ни-
как не связан, - сказал военный комиссар. 

Юлия МИХАЙЛОВА
Фото Виктора Шмидта

С каждым призывником члены призывной комиссии беседовали, отвечали на вопросы ребят
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О мифах и фактах гриппа
АКТУАЛЬНО 

Подвели итоги лета и отметили лучших
ТЕРРИТОРИЯ ЗДОРОВЬЯ

Юрий Кутергин поздравил Наталью Первухину. В Окуневской 
школе был лучший лагерь

На минувшей неделе 
в администрации района
состоялось заседание 
комиссии по организации
летнего отдыха. 

Директора образовательных 
учреждений, руководители ор-
ганизаций спорта, культуры и 
молодежной политики подвели 
итоги летней оздоровительной 
кампании, отметили, какие ме-
роприятия получились самыми 
интересными для ребят и что 
можно запланировать на следу-
ющий год. 

- В период летней оздорови-
тельной кампании была орга-
низована работа12 лагерей с 
дневным пребыванием, из них 
9 лагерей - на базе учреждений 
образования и 3 лагеря - на базе 
учреждений дополнительного 
образования – в детско-юноше-
ской спортивной школе, детской 
школе искусств «Гармония» и 
МАУ культуры «Премьера», - 
рассказал Юрий Кутергин, и.о. 
заместителя главы района по 
социальным вопросам. - Лагеря 
дневного пребывания работали 
в три смены. В них отдохнули 
1010 девчонок и мальчишек в 
возрасте от 6 до 17 лет. Для 416 
детей в возрасте до 10 лет был 
организован дневной сон.

Родительская плата на усло-
виях софинансирования со-
ставляла 1448 рублей на одного 
ребенка. Для детей льготных 
категорий посещение летних 
лагерей - бесплатно.

- При организации летнего от-
дыха главным для всех ведомств 
было обеспечить для детей без-
опасный, интересный и познава-
тельный досуг, - добавил Юрий 
Николаевич. - Перед началом оз-
доровительного сезона в школах 
и учреждениях дополнительного 
образования были проведены 
проверки технического состоя-

ния автоматической пожарной 
сигнализации, кнопок тревож-
ной сигнализации, состояния 
первичных средств пожаротуше-
ния, системы оповещения людей 
при пожаре, систем видеонаблю-
дения, состояния спортивного 
оборудования в спортивных 
залах и на площадках, готовность 
к работе пищеблоков. Все со-
трудники лагерей прошли меди-
цинский осмотр, гигиеническое 
обучение и получили допуск к 
работе. Также с сотрудниками 
прошли инструктажи по охране 
труда и технике безопасности.

В каждом лагере была орга-
низована системная оздоро-
вительная работа. Ежедневно 
проводились спортивные, про-
филактические мероприятия.

Большое внимание уделялось 
профилактике травматизма и 
безопасного поведения детей 
в различных сферах жизнедея-
тельности. Утверждены и согла-
сованы с ГИБДД схемы маршру-
тов безопасного движения, уве-
домления об организованной пе-
ревозке групп детей автобусами. 
Прошли викторины, конкурсы, 
соревнования, веселые старты, 
уроки дорожной безопасности, 
экскурсии, мероприятия по про-
филактике гибели и травматизма 
детей при пожарах, напомнили о 
правилах безопасного поведе-
ния на водных объектах.

Случаев детского дорожно-
транспортного травматизма, воз-
никновения и распространения 
групповых инфекционных забо-

леваний, пищевых отравлений, 
укусов клещами при проведении 
летней оздоровительной кам-
пании 2023 года не зарегистри-
ровано.

Основным показателем отды-
ха в летний период является оз-
доровительный эффект, который 
получили дети. Этот показатель 
составил 98,5 % .

Для ребят состоялись интерес-
ные события. Например, инфор-
мационно-просветительский 
проект «Мы – потомки Героев!», 
с просмотром и обсуждением 
фильмов о Великой Отечествен-
ной войне 1941 - 1945 годов, по-
сещением мемориальных ком-
плексов и памятных мест. Дети 
приняли участие в областном 
конкурсе «Символы региона». 
В лагерях прошел дайджест 
«Школьный калейдоскоп», по-
священный Году педагога и на-
ставника. Он реализовывался 
в формате единого областного 
события через оформление вы-
ставок «Книги нашего детства», 
проведение челленджей «Слово 
об учителе» и дней самоуправле-
ния. Было немало тематически 
мероприятий, посвященных 
Российскому движению детей и 
молодежи «Движение первых». 
О работе лагерей и отдыхе детей 
каждый день можно было узнать 
в официальных группах школ 
в социальной сети Вконтакте, а 
также на сайтах образователь-
ных учреждений.

Евгения Алексеева, предсе-
датель комитета по культуре, 
спорту и молодежной политике, 
добавила: в вечернее время для 
ребят работали досуговые и 
дворовые площадки. Летом под-
ростки в возрасте от 14 до 18 лет 
работали вожатыми в лагерях, 
рабочими по благоустройству. 
В каникулы был трудоустроен 
251 несовершеннолетний. На 
следующее лето в план меропри-

ятий добавят проведение дней 
спорта и больших спортивных 
соревнований между воспитан-
никами разных лагерей.

- Этим летом молодежный 
центр полностью выполнил план 
по трудоустройству подростков, 
- рассказала Юлия Радюк, специ-
алист учреждения. – Желающих 
было много, всем старались 
помочь, никому не отказывали, 
отвечали на вопросы, помогали 
собрать документы. Ребята ра-
ботали с желанием, от началь-
ников лагерей слышали только 
положительные отзывы. 

Наталья Первухина, директор 
Окуневской средней школы, 
отметила, что выездное меро-
приятие «Праздник детства», 
которое организовали специ-
алисты районного Дома культу-
ры, для детей было настоящим 
запоминающимся праздником. 
В этот день состоялась театра-
лизованная игровая программа 
«Профессор Бумажкин», работа-
ли игровые площадки и сладкое 
кафе. Такие «Праздники детства» 
выезжали во все сельские по-
селения. 

Итоги заседания подвел Юрий 
Кутергин, добавив, что летняя 
кампания в Бердюжском районе 
была организована на высоком 
уровне. Однако уже сегодня 
нужно планировать отдых и за-
нятость подростков летом 2024 
года. 

Директора школ и учрежде-
ний дополнительного образова-
ния были отмечены грамотами 
комитета по образованию. Ла-
герь «Ромашка» Старорямов-
ской школы отметили особо, они 
были лучшими в тематическом 
оформлении. А победителем в 
деле организации летнего от-
дыха ребят стал лагерь «Новая 
волна» Окуневской школы. 

Юлия МИХАЙЛОВА
Фото автора 

При гриппе не бывает 
насморка

В первые дни болезни часто 
закладывает нос, что связано 
с интоксикацией организма и 
отеком зараженных тканей, но 
насморка не бывает. Только на 
третий-четвертый день может 
появиться классический на-
сморк, причина которого не 
вирус, а бактерии, которые вос-
пользовались временным ос-
лаблением вашего иммунитета.

Вирус гриппа не боится 
мороза

При температуре около нуля 
вирус сохраняется до месяца. 
Именно поэтому пик заболева-
емости приходится на оттепели. 
Зато обычное мыло убивает ви-
рус, так же действуют на вирус 
гриппа высушивание и темпера-
тура выше 70 градусов.

Лучшее средство от гриппа 
для грудного младенца - 

молоко матери

Если кормящая женщина за-
болела гриппом, нельзя отлучать 
младенца от груди. Антитела из 
материнского молока передают-
ся ребенку во время кормления. 
Поэтому малыш не заражается 
гриппом во время кормления.

Таблетки от температуры 
помогают гриппу распростра-

няться по организму

Ведь нормальная или слегка 
повышенная температура тела 
– это рай для вируса. При удов-
летворительном самочувствии 
принимать жаропонижающие 
средства взрослым рекомендует-
ся только при температуре выше 
39 °С, детям – 38,5° С.

Эпидемию гриппа «прогнози-
рует» Интернет

В последние годы Интернет так 
прочно вошел в повседневную 
жизнь, что ученые-биологи стали 
предсказывать грядущую эпиде-
мию гриппа и скорость ее распро-
странения в мире по количеству 
запросов по поводу гриппа от 
пользователей всемирной сети.

Лечить грипп бессмысленно: 
болезнь не опасна и пройдет 

самостоятельно

Грипп очень опасен. Заболева-
ние гриппом может закончиться 
летальным исходом, особенно у 
маленьких детей и пожилых лю-
дей. Кроме того, болезнь может 
оставлять после себя различные 
осложнения. Чаще всего грипп 
действует губительно на сердеч-
но-сосудистую систему, сокращая 
на несколько лет продолжитель-
ность жизни. Своевременность 
лечения не только сократит сроки 
болезни, но и уменьшит вероят-
ность развития осложнений.

Можно ли лечить грипп анти-
биотиками?

Антибиотики действуют толь-
ко на бактерии. Вирусы ничего 
общего с бактериями не имеют, 
следовательно, лечить антибио-
тиками вирусные заболевания, 
в том числе, грипп, бесполезно. 
Иногда на фоне ослабленного 
иммунитета к вирусной инфекции 
может присоединиться вторич-
ная бактериальная инфекция. И 
только в такой ситуации врач (и 
только врач!) может назначить 

курс антибиотиков.

Чтобы не заболеть гриппом, 
достаточно принимать вита-

мины, лук, чеснок

Витаминная профилактика но-
сит общеукрепляющий характер 
и непосредственно на вирус не 
действует. Оптимальным решени-
ем станет комплексная профилак-
тика, которая предусматривает 
закаливание, иммуностимулиру-
ющие препараты, вакцинацию и, 
конечно, витамины.

Прививка от гриппа не дает 
100 % гарантию

Риск заражения гриппом по-
сле прививки остается, но суще-
ственно снижается. В среднем 
прививка обеспечивает защиту 
на 80-90 %.

Вирусы гриппа мутируют, зна-
чит невозможно 

предугадать, какой будет 
и создать вакцину?

Всемирная Организация Здра-
воохранения постоянно иссле-
дует перемещение вирусов по 
всему миру и на основании этих 
исследований дает предложения 
разработчикам вакцин. Даже если 
прогноз не оправдался на 100 %, 
вакцина все равно действует, так 
как большинство вирусов гриппа 
имеют общие антитела.

После начала эпидемии 
вакцинацию проводить 

поздно?

Оптимальным временем для 
проведения вакцинации против 
гриппа является осенний пери-
од – с сентября по ноябрь. Лучше 
всего прививаться за две-три не-
дели до начала предполагаемой 
эпидемии. Если по каким-либо 
причинам вакцинация не была 
проведена вовремя, то ее можно 
сделать и после начала эпидемии, 
причем использовать можно 
только вакцины с неживыми 
вирусами. Однако, если при-
вивка была сделана тогда, когда 
человек уже был инфицирован 
вирусом гриппа, но клинические 
проявления еще не начались, то 
вакцинация может оказаться не-
эффективной.

Пресс-служба департамента 
здравоохранения 

Тюменской области
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НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ
Пенсионерам и бюджетникам 

скидка 25%. 
Тел.: 8 913 988 69 37

ПОДБОР ОЧКОВ и 
ИЗГОТОВЛЕНИЕ ЗА ЧАС

в ИШИМЕ на К.МАРКСА, 39 
GAZ ОПТИКА. Работаем 

ежедневно и в праздники!
г. Ишим, ул. К. Маркса, 39, 

т. 8 (34551) 7-48-98

ЗАКУПАЕМ 
МЯСО.  
Без скидки. 

Тел: 8-919-596-63-13, 
8-908-830-75-51.

Пластиковые окна
Автоматические секционные 

гаражные ворота. 
Жалюзи. Москитные сетки.
Тел.: 8-922-474-79-59.

ПЛАСТИКОВЫЕ ОКНА
Установка. Откосы. 
Гарантия. Скидки. 

Рассрочка. Замена резинок 
и москитные сетки.

ИП Гвоздев С.А.
8-922-261-31-03.

Мясной магазин 
закупает мясо. Дорого.

Тел.: 8-992-425-43-72, 
8-912-834-93-50.

РЕМОНТ холодильников и 
стиральных машин. 
Тел.: 8-922-399-66-96.

ИП Высоцких В.С. реализует: 
металлочерепицу, профна-
стил, большой выбор сай-
динга, гвозди, саморезы, 
пена монтажная, утеплитель, 
подвесы, НКТ 60, 73, профиль 
40х20 и т.д.

Тел.: 8-908-879-76-78.

ЗАО «Племзавод – Юбилейный» 
приглашает на работу в с.Бердюжье и с.Окунево:

водителя кат. С и Е,
тракториста кат. С и Д.

Достойная заработная плата, организована доставка 
до места работы и обратно, скидка на питание в сто-
ловой предприятия 50%, бесплатное стоматологиче-

ское обслуживание, расширенный соц.пакет
Обращаться по телефону: 8 (34551) 3-01-82, 8-922-471-03-16 

(Viber, WhatsApp)

ЗАО «Племзавод – Юбилейный» 
приглашает пройти обучение на категории C, D, F по 
управлению тракторной техникой для дальнейшего 

трудоустройства на должность тракториста в подраз-
деления Ишимского, Абатского, Бердюжского, 

Викуловского районов.
Обучение проводится за счет работодателя.

Заработная плата от 80 т.р., предоставление жилья, скидка на 
питание в столовой предприятия 50%, бесплатное стоматологи-

ческое обслуживание, расширенный соц. пакет, 
оказание помощи в переезде.

Обращаться по телефону: 8 (34551) 3-01-82, 8-922-471-03-16 
(Viber, WhatsApp)

ЗАО «Племзавод – 
Юбилейный» 

приглашает пройти обучение 
на категории C и Е по управ-
лению автотранспортом для 
дальнейшего трудоустрой-

ства на должность водителя в подразделе-
ния Ишимского, Абатского, Бердюжского, 

Викуловского районов.
Обучение проводится за счет работодателя.

Заработная плата от 70 т.р., предоставле-
ние жилья, скидка на питание в столовой 
предприятия 50%, бесплатное стоматоло-

гическое обслуживание, расширенный соц.
пакет, оказание помощи в переезде.

Обращаться по телефону: 
8 (34551) 3-01-82, 

8-922-471-03-16 (Viber, WhatsApp)

ВЫКУП АВТО 8-950-493-93-99
Любых марок в любом состоянии

в залоге, аресте, 
битые,

без документов

Профессиональный ремонт  
газовых котлов.

Тел.: 8-982-930-48-45.

25 октября! Возле КБО! 
с 8 до 13 ч. в с.Бердюжье 

продажа оптики. А также шали, 
косынки, валенки, согреваю-

щие пояса и наколенники.

МЕГАПРОДАЖА!!!
24 октября Дом культуры 
«Премьера» с. Бердюжье

Шубы из норки, мутона. Дублен-
ки, пуховики, куртки кожаные. 

Акция: старые меняем на новые! 
При покупке шубы - шапка 

в подарок. 
Рассрочка, кредиты без перво-
начального взноса до 3-х лет.

Продается зерно и ячмень.
Т.: 8-982-900-70-12.

ВНИМАНИЕ!
24 октября с 8.00 до 13.00 час. в с. Бердюжье на рынке состоится про-
дажа натурального меда и продуктов пчеловодства, с собственной 

пасеки из Курганской области, а также вкуснейшей халвы и 
настоящего подсолнечного масла.


